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UvoD

Kédex Wallerstein patri medzi velmi zndme a popularne diela. Svojim $pecifickym spracovanim je
lahko identifikovatelny medzi ostatnymi fechtbuchmi a mézeme ho povaZovat za zakladny kamen
tzv. Norimberskej skupiny alebo tradicie'. Ndzov Wallerstein je odvodeny od pévodného miesta
uloZenia a zaroven dlhodobych drzitelov. Manuskript je tiez znamy pod alternativnym nazvom - Vom
Baumans Fechtbuch, a to vdaka zmienke na jednom zo svojich prvych listov’.

Specifickou &rtou kédexu je mimo iného vizba a obsah. Kédex totiZ pozostava z troch samostatnych
Casti, ktoré vykazuju zndmky vacsieho ¢asového rozptylu. V tomto preklade sme sa sustredili na prvu
Cast, oznacovanu ako "A", ktora obsahuje anonymné pojednanie o boji s dlhym mecom, tesdkom a
dykou (plus ré6zne kombinacie).

Anton Rast bol s velkou pravdepodobnostou kapitdn Markusakov® a majster dlhého meda. Na
zaCiatku jeho vySe 200 stranového fechtbuchu, sa tiez nachadza sice kratky, ale zaujimavy dvodnik od
P.H. Maira, ktory nacrtdva jeho strucny zivotopis:

"Nasleduje nduka majstra Anthonyho Rasta z Norimberku,
lestica mecov, ktory bol majstrom dlhého meca,

a sice jeho umenie na koni i na peso, ako ho za sebou zanechal
tak som ho nechal opisat a vsetky triky doplnit ilustrdaciami tak,
ako to bolo spisané v jeho knihdch, nech ani tu tomu nebude inak.
Zomrel v roku 1549 a mal viac neZ 70 rokov, a to vsetko som ja,
Paulus Hector Mair, ucinil 17. decembra 1552"

Je teda pravedodobné, Ze aj Rast zdedil alebo si zadovazil inu knihu (moZno Wallerstein?), na zaklade
ktorej podloZil svoje triky’. Moino je sdm povodnym autorom a samotny Wallerstein je iba menej
podareny opis. Kazdopadne, dielo, ktoré mu Mair pripisuje a ktoré nechal dokonéit obsahuje temer
presny opis trikov zo starSieho kddexu a niekolko takych, ktoré sa v kédexe nevyskytuju a vice versa.
Nie je lahké sudit jeho obsah porovnavanim s ostatnymi spismi, nakolko bez existencie spolo¢ného
predka (ak nim nie je Wallerstein) sa jedna iba o Spekulacie.

KedZe je mimo exotického Maira Rastov fechtbuch jedind z knih z Norimberskej tradicie, ktora
ponuka aj priamy popis technik, rozhodli sme sa obe diela skombinovat do tohto prekladu. V ¢ase
vydania nie je stale dostupna farebna verzia Rasta, ktora by mohla vkusne doplnit jednoduché
ilustracie z Wallersteinu. Akonahle sa objavi, vydanie doplnime a aktualizujeme.

! pseudo tradicia - skupina viacerych diel, ktoré sa vyznaluju pravdepodobnym spolo&énym pramefiom a tylom,
¢o méze byt prave Codex Wallerstein. Patri sem Anton Rast, Paulus Hector Mair, Albrecht Durer a kniha skic
Jorga Breua. Alternativne mdzeme tuto tradiciu pomenovat Augsburska

? Michael Baumann je meno Zoldniera, ktory posobil v Augsburgu medzi rokmi 1471-1495 (dochované v
uctovnych knihach). Vyhotovenie ¢asti manuskriptu zodpoveda vzniku v 15. storodi, je teda pravdepodobné, zZe
bol jeho autor alebo povodny majitel

* Kronika Markusakov dostupna v Kédexe 1.6.2°.5 uvadza Antoniho Reschi ako kapitana 1522 a tiez ako majstra
dlhého meca v roku 1534 (ako Anthoni Rasch), ¢o sedi s tvodom P.H.Maira

* Porovnanim s inymi dielami to vyzera tak, Zze ide o nekompletné dielo
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Triky, ktoré sa nepodarilo jasnejsie zaradit do mozného poradia sme zaradili nakoniec, aZ za tie z Vom
Baummanovho Fechtbuchu, a to podla sekcii.

Pevne verime, Ze si toto dielo vychutnate a ocenite individualitu jeho pristupu. Obsahuje mnoho
trikov, ktoré nie su primarnou sucastou Lichtenauerovskej tradicie, napriek tomu z nej s najvdésou
pravdepodobnostou vychadza®. V niektorych aspektoch je si podobné s traktatmi v talianskej tradicif,
ktoré tiez popisuju boj po navazbeni. Je nutné poznamenat, Ze navdzbenie netreba vnimat ako
primarny ciel, ale ako vec, ktord sa moze prihodit r6znou pracou. Autori kladu znaény doraz na fuhlen
- empfinden®, ¢o je vlastne gro klasickej Lichtenauerovskej $koly. Niektoré triky viak popisujd s inymi
zaCiatoénymi podmienkami, ako by mohol byt cvi¢enec tradi¢nej Skoly zvyknuty. Nedajte sa preto
vyviest z miery a vnimajte ich celostne a uskutoc¢nitelné za réznych vstupnych podmienok.

Pre lahSiu orientdciu a pripadnu pracu s origindlom uvdadzame aj pévodné oznacenie listov.

V buducnosti planujeme doplnit aj poslednd cast s pisanym slovom zaoberajicu sa zapasom a
pripadne ilustracie z najstarsej ¢asti "C".

V pripade akychkolvek nejasnosti, pripomienok alebo otdzok nevahajte kontaktovat autora.

Martin Fabian
Bratislavsky Sermiarsky spolok
august 2007 a 2012

> Rastov Fechtbuch obsahuje komplet glosovany Lichtenauerov Zedel.
6 citenie, zistenie
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3r dizka

Item, ked' Sermujes proti stperovi a dostanes sa k nemu na mec (do vzadjomnej vazby), tak vystri svoju
pazu a mec poriadne pred seba a posad sa s telom do rovnovazinej polohy. Takto zarucis, Zze budes
mat v medi diZku a dosah’” a bude$ moct spracovat a vykryt vietko, ¢o bude potrebné. Mat dfZku
zZnamena3, Ze stoji$ za svojim mecom a natiahnes sa. Dosah znamena, Ze stojis s telom nizko (ako na

.....

Anton Rast 45r

Item, ked' Sermujes proti niekomu s dlhym mecom, tak ho naviaz hore na dlhé ruky a dodaj tomu
dizku a dosah. Vyhraj swech a sterck a ostar na mec¢i. Rovnako zisti, ¢i je makky alebo tvrdy, a ¢ chce
na meci zostat, alebo ist prec. Chce ostat a pracuje k odkrytiam, tak mu vezmi vor a nach a daj sa
indes do prace ako sa Ti hodi.

7 Lenge a masse je trochu zloZitejii prekladovy orie$ok, vyznamovo ide o priestor a dosah, ale nie vidy to
lingvisticky sedi

©Martin Fabian
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3v dosah

Item, pocas toho ako sa na supera viazes, tak mu $lahni hrotom poriadne dovnutra ku ksichtu a natoc
mu dIhé ostrie smerom do tvare tak, ako to vidi$ na obrazku. Pomocou tejto veci ho mézes bud's
hlavicou alebo s kratkym drzanim® udriet/pichnut do tvare.

Anton Rast 45v

Item, naviazal si sa protivnikovi na mec a vyhral si jeho swech a sterck, tak vykroc¢ ihned's lavou
nohou faloSnym krokom a nato¢ mu mec na jeho fava stranu, vichom smerom na krk. Ide nahor a
vykryva bod, tak sprav feler.

® doslova s "gewappneter hant" - ozbrojenou rukou
©Martin Fabian
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4r swech

Item, ak si sa naviazal siperovi na me¢, tak skus zistit, ¢i je makky alebo tvrdy. Ak je tvrdy, nato¢ mu
svoj mec do tvare ako predtym. Ak je vSak makky, tak chod po jeho swechu a pretoc skz neho svoj
me¢, na favi stranu takym spdsobom, ako vidi§ na obrazku. Potom ho mézes do hlavy schnappnut® a
hladat odkrytia.

Anton Rast 46r

Item, naviaZe$ sa na mec a zistis, Ze je super makky, tak natoc¢ svoju hlavicu popod svoju pravu ruku
tak, Ze bude tvoje kratke ostrie na jeho mei (ako vidi$ na obrazku™). S touto fintou mu moze$ meé
natodit na krk alebo spravit feler.

’ rychly utok s kratkym alebo dlhym ostrim so sic¢asnym blokovanim sdperovho meca

10 Casty omyl je, Ze akciu vykondva lavy Sermiar. Akciu ale jednoznacéne demostruje pravy Sermiar
©Martin Fabian
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4v sterck

Item, ked' sa priseknes stiperovi zhora na mec¢ a on bude voc¢i tomu svojou silou drzat, tak chod' do
vysky so svojim mecom, zachyt mu swech tak, aby si bol s prieckou na tom jeho. Nasledne mu nato¢
kratke ostrie na krk spdsobom, ako vidi$ na obrazku a budes ho moct s pouzitim sily na zem stiahnut.

Anton Rast 46v

Item, naviaZes$ sa na sUpera a zisti$, Ze je silny, tak chod indes a nato¢ mec nahor tak, Ze kratke ostrie
bude na jeho medi. Ak zistis, Ze je stale tvrdy, tak chod' s mecom na jeho swech a nato¢ mu mec na
krk. Potom ho stiahni sp6sobom, ako vidi$ na obrazku.

©Martin Fabian
http://sermiari.sk



BSS

A HEMA SO

TETY

5r vor

Item, naviazal si sa siperovi na me¢ a on Ta chce s hrotom silno sfahnut do tvare. Vykry ho teda s
kratkym ostrim a drz ho v tom tak, aby musel sekat na druhd stranu. Ak seka na druhu stranu, tak mu
poloZ svoj me¢ na jeho lavé rameno spésobom, ako mézes vidiet na obrazku. Tak ho $vacnes po
uchu, ¢o sa nazyva "mec vloZit" a znamena to byt vor.

Anton Rast 47r

Item naviaZe$ sa protivnikovi na me¢ a zisti$, Ze nema zaujem ostat vo vézbe, leZ sekd na druhu
stranu. Ak tak ucini a sekd po odkryti, tak mu indes natoc kratke ostrie k uchu ako vidi$ na obrazku.
To sa nazyva vor. Poriadne sa pri tom natiahni a rob to zrucne.

©Martin Fabian
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5v nach

Item, ak Ti super seka silno hore, tak bud’ ostraZity a vykry mu sek s kratkym ostrim. Dosekol svoj sek
seka skor, nez mu stihnes svoj mec "vlozit", tak ho nechaj volne sekat a vpadni mu s kratkym ostrim
na jeho mec. Sprav to tak, ako to vidis na obrazku. Podari sa Ti nielen nariho naviazat, ale ho este aj

Slahnes na ucho a postupis dopredu.

Anton Rast 47v

Item, naviazal si sa na supera a on vykracuje svizne k Tebe a seka Ti k prednému odkrytiu, tak chod’
indes a nato¢ mu svoje kratke ostrie zhora na jeho ucho. Sprav to podobne ako minule, zhora cez
jeho mec. To sa nazyva nach. Natiahni sa poriadne tak, ako to vidi$ na obrazku.

©Martin Fabian
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6r citenie a indes

Item naviazal sa Ti siper na mec a chcel by Ti natocit hrot do tvare alebo spravit iny kumst, tak tiez
nato¢ mec nahor a chod mrstne doriho dopredu. Akonahle bude chciet nieco spravit, tak mu vpadni
silno do paZe, udri ho a tak ho zhodi$ dozadu na chrbat, ako to vidi$ na obrazku.

Anton Rast 48r

Item, naviazal sa na Teba stper a nechce vyckavat, lez chce udierat k odkrytiam (podobne ako
predtym). Ked'sa Ti podari ziskat vor a nach, tak chod indes vpred a ostari s kratkym ostrim tvrdo na
jeho medi a zhod ho tak dozadu (ako to je na obrazku namalované). Takto nebude méct dalej
Sermovat.

©Martin Fabian
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6v

Item, ked' sa naviaZe$ na slpera a on Ti natoci svoj mec¢ dovnutra k tvari, tak sprav rovnaku vec a stoj
pevne v tomto winden. Bud'v tom ostrazity a zistuj (¢o chce robit), nenechaj ho z meca odist, nepust

nll

ho k Ziadnej préci. To je najvacsSia schopnost, "merat"™" v meci. Stoj pri tom mocne v stabilnom

postoji, ako vidi$ na obrazku.

Anton Rast 48v

Item, ked' sa naviaZe$ na supera a zisti$, Ze chce ostat na medi, tak chod hore na svoju pravu stranu a
ostan stat ako vidi$ na obrazku. Nepusti ho z meca preé, aby si mohol odhalit jeho dalsi zamer.

1

! masse - &ize dosah, miera, vediet "odmerat
« ©Martin Fabian
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7r

Item, naviaZes$ sa superovi na mec a on Ti natoci ten svoj dovnutra k tvari so svojim kratkym ostrim,
tak tiez nato¢ svoj mec do vysky. Akonahle ide za tym a chce to vykryt, tak mu sekni strhnuty sek na
jeho laket, ako na obrazku.

Anton Rast 49r

Item, ked' sa naviaZe$ na slpera ako predtym, tak mu hned nato¢ mec ku swechu. Ide s mec¢om hore,
aby to mohol vykryt, tak prikroc¢ s lavou nohou a sekni mu strhnuty sek s dlhym ostrim, na jeho laket
(ako na obrazku). Potom mézes spravit feler alebo iné finty.

©Martin Fabian
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7v

Item, sekol si stperovi po lakti ako na obrazku predtym. Ak sa Ti snazi vykryt tento sek, tak mu zatlac¢
mec dole so svojou prie¢kou, padni mu cez neho s hlavicou a oboma paZzami a poloZz mu kratke ostrie
na krk. Potom tlac ako to vidi$ na obrazku.

Anton Rast 49v

Item, finta ktora nasleduje po predoslej. TakZe si sekol supera po lakti, on Ti vypad kryje. Ostan pevne
stat na jeho medi a zatla¢ mu ten jeho nadol so svojou prieckou. Nasledne mu vpadni s hlavicou
ponad jeho mec a udri ho s kratkym ostrim na hlavu. Potom mu poloz mec na krk, ako vidis na
obrazku.

©Martin Fabian
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8r

Item, eSte jedna finta ¢o vychadza zo seku na laket. Ak Ti sek vykryje, tak ostan stat so svojim mecom
na tom jeho. Vykro¢ dopredu s pravou nohou, akoby si ho chcel na druhd stranu sekndt. Rez ho vsak
cez jeho lavii pazu, ako vidi§ na obrazku. To sa vold ausser mynn™.

Anton Rast 50r

Item, ak Ti stper kryje polovi¢ny sek sekany na laket a neostava na meci, je méakky a ide smerom k
sebe, tak prikro¢ s pravou nohou a ostar stat na jeho meci. Nato¢ mu potom svoje kratke ostrie na
jeho lavé ucho tak, ako vidis na obrazku. To sa vola ausser nyme alebo vonkajsi rez.

© prekladatelsky orieSok

©Martin Fabian
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8v

Item, este jedna finta po seku na laket. Kryje Ti Utok, tak chod nahor s oboma rukami a nechaj svoju
lavy ist z meca prec. Padni mu cez jeho obe paze a $lahni poza svoju lavi stranu, me¢om bodni
pomedzi jeho mec skrz a poloZ mu ho na krk. Ked'to spravi$ tak, ako je to na obrazku, tak mu zlomis
paZu a porezes$ ho do krku®.

Anton Rast 50v

Item, vykryje Ti super polovicny sek ako predtym a ostdva zaroven silno na medi, tak nato¢ svoj mec
vysoko hore. Nasledne mu popadni jeho obe paZe vnitrom dopredu so svojou lavou, a uvazni jeho
mec pod svojou pazuchou. Pocas toho vytiahni svoj mec ponad svoju hlavu, pretoc ho a ved ho
protivnikovi do tvare, ako mozes vidiet na obrazku. Alebo ho bodni spodkom do krku.

3\ tesékoch sa nachadza rovnaka finta, str. 59

©Martin Fabian
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Item, ak Ti stper uvaznil me¢ pod svojou lavou paZou, a chce Ta 3lahnut alebo bodnut, tak chod pre¢
od jeho Utoku a popadni svoj me¢ vpredu s favou rukou a nato¢ ho spésobom, ako mézes vidiet na
obrdazku. Takymto spdsobom mu zlomis ruku.

Anton Rast 51r

Item, takZe Ti super zachytil me¢ pod svojou pazou (ako vo finte predtym) a chce Ta bodnut alebo
seknut, tak utec so svojou pravou nohou za neho, zaroven popadni so svojou lavou rukou svoju ¢epel
cez jeho rameno. Natoc to poriadne do vysky, ako je to nakreslené na obrazku. Tak sa nielen uvolnis,
ale mu aj zlomis ruku.

©Martin Fabian
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9v

Item, ak Ti stper sekal po lakti a zachytil Ti mec s lavou rukou ako predtym, a planuje bodnut meéom
pomedzi vas smerom k Tvojmu krku ako predtym, tak zachyt éepel jeho meca do svojej lavej ruky a
poloZ ju jemu samému na krk ako vidi$ na obrazku. S krokom nazad ho zhodi$ na chrbat.

Anton Rast 51v

Item, ak Ta protivnik predbehne a polozi Ti me¢ na krk (ako vo finte predtym, tak ihned uchyt jeho
hrot so svojou lavou rukou. Nasledne mu nato¢ mec na jeho favé ucho a vykroc so svojou favou
nohou poza jeho pravu tak, ako to vidis nakreslené na obrazku.

©Martin Fabian
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10r

Item, ked'sa Ti naviaZe protivnik na mec a natoci Ti svoju zbran do tvare, tak tieZ natoc tu svoju a
nechaj ist hlavicu podobne ako predtym. Padni mu s fiou cez ruky, vykro¢ poza neho a me¢ mu poloz
na hlavu spésobom, ako to mozes vidiet na obrazku. Zhodis$ ho tak na chrbat.

Anton Rast 52r

Item, toto si dobre zapamaétaj. NaviaZe sa na Teba protivnik, zistuje Tvoj zdmer a ostava silno na meci.
Chce Ta s nach udriet na laket, tak pust svoju hlavicu a vpadni mu s fiou cez jeho me¢, s rukou
popadni ¢epel svojho meca. Takymto spésobom ho mdzes udriet do hlavy ako na obrazku.

©Martin Fabian
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10v

Item, ked'sa Ti naviaZe sUper na me¢, tak mu natoc kratke ostrie smerom na tvar. Indes chod's lavou
nohou dopredu a vpadni mu so svojou hlavicou cez jeho ruky. Zaroven popadni lavou rukou svoju
Cepel a poloZ mu ju na krk, ako vidi§ na obrazku. Zhodi$ ho tak na chrbat.

Anton Rast 52v

Item, ak sa Ti podarilo superovi vpadnut cez ruky ako predtym, tak mu poloZ ¢epel na jeho krk a
vykroc so svojou lavou nohou poriadne za neho, tak ako na obrazku. Natoc¢ svoju zbran poriadne
nahor, zhodis ho tak na chrbat. Potom dorho zapichni mec.

©Martin Fabian
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11r

Item, ak Ti protivnik natoci hrot do tvare, tak zaraz s l'avou rukou uchyt ¢epel svojho meca a bodni ho
cez jeho mec¢ do mieska, ako na obrdazku. Je to celkom dobra, odvazna finta.

Anton Rast 53r

Item, ked'si sa naviazal na stpera a zistil si, Ze chce ostat na me¢i a nechce Ta pustit pre¢, tak uchyt

so svojou lavou rukou ¢epel svojho meca. Bodni ho tak cez jeho swech do mieska ako na obrdzku.

Ostani pri tom blizko jeho zbrane, aby Ti neusiel pre¢.* ‘
-

14 9 . v .
podla obrazka to Rast prenasa Uplne na pravu stranu

©Martin Fabian
http://sermiari.sk




f aw
J o5 =

et e OO LY (75
R A /18

11v

Item, celkom dobré vzatie meca. Ak sa Ti sUper naviazal hore na me¢, tak tieZz natoc kratke ostrie a
chod prudko indes k nemu, s lavou rukou uchop jeho rukovat medzi jeho rukami. S hlavicou chod cez
jeho ¢epel a udri ho do papule ako na obrazku. Takto mu vezmes zbran.

Anton Rast 53v

Item, stoji$ vo vazbe a Tvoj protivnik je tak vysoko, Zze ho nemdzes zhora preméct, tak mu uchyt s
lavou rukou jeho rukovat pomedzi rukami. Nasledne chod' so svojou hlavicou hore po jeho me¢i
smerom k swechu a udri ho hlavicou do ksichtu ako vidi$ na obrazku.

©Martin Fabian
http://sermiari.sk



12r

Item, dalSie vzatie zbrane. Ak sa Ti sUper naviazal na mec a chce Ti natocit ten svoj do tvare, tak
ihned uchop svojou favou rukou ¢epele oboch mecov a stiahni ich na svoju lavu stranu. Hlavicou
chod spodkom na jeho ruku stiahni to vrchom, ako na obrazku. Takto mu vezmes mec.

Anton Rast 54r

Item, naviazal sa na Teba protivnik a chce vyzistit, ¢o zamysla$ a zaroven Ta nechce pustit z meca
prec. Uchyt teda so svojou favou rukou stredy oboch éepeli a chod spodkom k svojej rukovati, na
jeho ruky. Nato¢ mece tak, ako to mozes vidiet na obrazku. Tak sa Ti podari zobrat mu ten jeho.

©Martin Fabian
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12v

Item, celkom dobra zakdzana finta, vhodna pre Sirokého a silného chlapa. Ak sa Ti naviaZe sUper na
me¢, a chce Ti ten svoj natocit alebo Ta bodnut, tak tie? rychlo nato¢ ten svoj nahor, chod's kratkym
ostrim silno na jeho mec. Poriadne a silno ho tak udri, obe ruky maj vpredu. Akonahle sa trochu
natoci, tak mu slahni mec¢om po hlave ako na obrazku.

Anton Rast 54v

Item, takZe si sa naviazal na supera. Stoji v zistuje, ¢o zamyslas a nechce sa nechat oklamat. Udri ho
svojimi oboma pazami do jeho pravej a poriadne ho s tym odhod’ od seba. Tak si ho natocis a budes
ho méct bez problémov seknut do hlavy ako na obrazku.

©Martin Fabian
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Item, dalSie Sikovné vzatie meca. Ked sa Ti sUper naviaZe na mec, tak ihned chod' so svojou pravou
rukou k jeho rukovati a podpadni ju medzi jeho rukami. Stiahni ho na seba, s lavou rukou odved jeho
mec prec z cesty a udri ho do papule ako na obrazku.

Anton Rast 55r

Item, ak sa naviazes silno na stpera a ten Ta chce pretlacit, tak mu uchop s pravou rukou jeho
rukovat a odved prec jeho mec so svojou prieckou. Zaroven ho na seba silno stiahni a vykroc€ s lavou
rukou poza neho a udri ho s hlavicou do papule ako na obrazku.

©Martin Fabian
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13v

Item, dalSie vzatie meca. Ak sa Ti protivnik naviazal na mec a chce Ti ten svoj natoit do tvare, ostar
stat s dlhym hrotom (na jeho medi), chod hore a hlavicou mu prejdi medzi jeho ruky. S lavou rukou
uchyt svoju ¢epel a nasmeruj mu ju na hlavu, tak ako na obrazku.

Anton Rast 56r

Item, naviazal sa na Teba silno Tvoj stper a zarover ide nahor a chce Ta pretladit silou, tak nechaj
svoju hlavicu ist pomedzi jeho ruky na rukovat. Lavou rukou uchop svoju ¢epel a vykro¢ dopredu.
Nato¢ mu mec na krk, ako to vidi$ na obrazku. Takto mu vezmes mec a zaroven ho zhodis na zem.
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http://sermiari.sk



14r

Item, dalSie vzatie meca. Ak sa Ti naviaZe sUper na mec, tak mu vazbu silno opatuj a odved jeho meé
za svoj chrbat. Nechaj svoju lavu ruku ist pre¢ z meca a popadni mu rukovat cez jeho pravu pazu, do
stredu medzi obe ruky. Nasledne to stiahni k sebe, ako vidi$§ na obrazku.

Anton Rast 55v

Item, naviazal sa na Teba silno tvoj siper a natocil Ti hrot smerom k hlave. Uchyt ho s lavou rukou
cez jeho paZu na rukovét silno ju stiahni smerom k sebe, ako na obrazku. Tak mu nielen vezmes mec,

ale ho aj seknes.
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14v

Item, dobra finta. Navazbil sa Ti super na zbran, urychlene mu nato¢ mec dovnutra, padni s hlavicou
cez ruku, uchyt s lavou rukou svoju ¢epel, vykro€ s lavou nohou poza neho, poloz mu me¢ na krk a
stiahni ho na chrbat. Potom ho bodni ako na obrazku®.

' Rast fintu samostatne nepopisuje
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21r

Item, dobra finta vhodna pre silného chlapa. Ked' sa naviaZes$ na supera, tak sa tvar, Ze mu chces
natoCit mec¢ do tvare; udri viak svojou prieckou poriadne na jeho me¢, chod's tym hore a nechaj v
zapati svoj mec padnut na zem za svoju hlavu. Popadni svizne s rukami jeho obe nohy, ako na
obrazku, a zhod ho na zem™.

'® opit nenachadzame u Rasta
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http://sermiari.sk




21v

Item, dobré vzatie meca. Ked'sa Ti sUper naviaze na me¢, tak popadni s [avou rukou obe Cepele.

Pravou rukou chod's hlavicou spodkom cez jeho mec a stiahni to za seba, ako na obrazku. Tak mu
vezmes mec etc.

©Martin Fabian
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Anton Rast 56v

Item, naviaze sa na Teba protivnik, stoji vo vazbe a chce zistit, ¢o proti nemu zamyslas; hod dopredu
svoju hlavicu, poza jeho priecku, a svojou lavou rukou uchop jeho pravy laket. Nasledne mu ho nato¢
a vykro¢ s pravou nohou dopredu, ako na obrazku. Tak mu zlomis ruku a zhodi$ ho na zem"’.

7 Dodatoéné finta A. Rasta, ktord sa nenechadza vo Wallersteine. Pozname ju vSak déverne z Zedlu.
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22r

Item, boda Ta stper hore do tvare, tak vyjdi nahor s volnou lavou rukou, spodkom na jeho pazu
a trhni s fiou (k sebe). Nasledne sa tvar, ako by si ho chcel s dykou bodnut do krku, ale bodni ho cez
pazu ako vidi$ na obrazku a trhni. Tak mu ju mozes zlomit.
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22v

Item, boda ta sUper hore do tvare, tak uchyt svoju dyku do svojej pravej ruky, chod do krytu a zachyt
mu bod na dyku. S lavou rukou chyt jeho laket a zdvihni ho nahor, ako vidi$ na obrazku, tak mu
zlomis paZu a zoberies dyku.

Anton Rast 36r

Item, boda Ti stiper do krku, tak uchyt svoju dyku na vonkajsiu ¢ast svojej paze a natoc¢ to popod jeho
dyku. S lavou rukou mu uchop laket a nato¢ mu ho na druht stranu spolu s krokom dopredu, ako na
obrdazku. Tak mu nielen zlomis ruku, ale ho aj zhodi$ na zem.
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23r

Item, boda Ta stper do tvare, tak si poloz dyku na pravi pazu a zachyt na fiu jeho bod. Nasledne mu
natoc svoj Spic cez jeho pravu paZu a strhni na seba, ako na obrazku. Bud' mu vezmes dyku, alebo
zlomis pazu.

Anton Rast 36v

Item, boda Ta protivnik do krku, tak mu nato¢ svoju dyku spodkom na tu jeho a padni mu so $picom
cez jeho pazu. Tak mu vytrhnes dyku z ruky ako na obrazku.
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23v

Item, boda Ta stper do tvare, tak bodni proti tomu so svojou dykou zo spodu nahor,

s vystretou rukou po strane jeho pravej paze. Chod potom dopredu s lavou rukou na hrot a stiahni ho
nadol k zemi, ako na obrazku. Tak sa ocitnes v silnom postoji. Ak by si sa chcel oslobodit, tak zober
dyku do lavej ruky a bodni ho.

Anton Rast 37v

Item, ak Ti boda protivnik zhora nadol do krku, tak bodni spodkom dohora proti nemu, aby si drzal
jeho ruku medzi dykou a pazou. S lavou rukou uchop svoj hrot a tahaj mu ruku k zemi, ako na
obrazku. Ak sa chces voci tomu branit, tak pust dyku z pravej ruky, uchop ju do lavej a bodni ho do
krku.
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24r

Item, boda Ta protivnik hore do tvére, tak schyt svoju dyku do obcoch ruk a vykonaj svoj kryt.
Nasledne nato¢ hlavicu cez superovu pravu pazu (ako na obrazku). Tak mu slahnes dyku do tvare.

©Martin Fabian
http://sermiari.sk




24v

Item, boda Ti protivnik hore do tvare, tak uchyt svoju dyku do oboch rik ako predtym a zachyt na to
jeho bod. Svizne hned' utekaj dopredu so siperom a dostarn sa mu dykou cez jeho hlavu na krk.
Stiahnes$ ho tak na zem ako na obrdazku.

Anton Rast 38v

Item, boda Ti stper do krku, vyjdi nahor do krytu s podporou druhej ruky a zachyt mu na to jeho bod.

AV v

Pretla¢ mu potom jeho dyku cez hlavu a stiahni ho tak na zem. Mézes to vidiet na obrazku.
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25r

Item, boda Ta stper do tvare, tak zachyt jeho Utok rovnakym spdsobom ako predtym. Chod potom
prec s lavou rukou, zachyt mu fiou jeho pravu pazu a stiahni ho nadol, smerom k svojej pravej strane.
Uvolni dyku a bodni s fou cez siperove rameno, trhni s nim smerom k sebe a pazu mu vyto¢ na jeho
chrbat, ako to vidi$ na obrazku. Tak ho uvaznis s dykou.
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25v

Item, boda Ti sUper zhora do tvare, tak uchop dyku na svoju pravi pazu a zachyt na fiu jeho
bod. Odtla¢ mu so svojou lavou rukou jeho laket od seba tak, aby sa pri tom otocil a chyt ho za nohu
s dykou ako na obrazku, zhodi$ ho tak.
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26r

Item, stoji proti Tebe super s dykou a robi Ti starosti, tak sa nanho normalne rozbehni a tvar sa, ako
by si ho chcel bodnut hore do tvére. Natoc sa vsak pre¢ od neho, na svoju pravu stranu a bodni ho
spodkom medzi nohy, ako na obrazku.
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26v

Item, boda Ta stper do tvare, tak ho udri so svojou lavou rukou zvonku na jeho pravi ruku a sdm sa
potom bodne do mieska. Bodni ho potom s dykou do krku, ako na obrazku.

©Martin Fabian
http://sermiari.sk




27r

Item, boda Ta stper spodkom do brucha denn walschen stich™ tak uchyt svoju dyku do oboch ruk
a padni mu zhora na tu jeho. Chyt so svojou lavou rukou jeho pravd, svizne sa cely nato¢, chod
k nemu a strhni mu paZu cez rameno, tak mu zlomis ruku.

18 . v v . v . v 7 v . v ,
ide o falosny bod. preco je faloSny nevieme, ale urcite sa boda nozovym drzanim

©Martin Fabian
http://sermiari.sk



27v

Item, bodd Ta protivnik dole do brucha, tak uchop svoju dyku do oboch ruk, padni mu na bod
a nasledne mu presun dyku s tou svojou proti Tvojej pravej strane a zdvihni nahor do vysky, ako je to
namalované. Tak mu vykrutis dyku z ruky.

Anton Rast 38r

Item, boda Ti stiper do krku, tak uchop svoju dyku aj s druhou rukou a zachyt na to jeho bod. Chod'
rychlo indes a nato¢ mu Tvoj hrot cez jeho pazu. Tak mu vyrve$ dyku ako na obrazku®™.

1% zobrazenie nie je uplne totozné s Wallersteinom, ale ide o takmer identicky trik
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28r

Item, boda Ti protivnik hore do tvare, tak chod's lavou volnou rukou tiez nahor a vykry mu bod
nabok, so svojou dykou ho bodni medzi obe nohy a nadvihni ho takym spésobom, ako to mo6zes
vidiet na obrazku. Zhodi$ ho tak na chrbat.
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28v

Item boda ta super na dlhd dyku do hrude (po franctzsky), tak chod' so svojou volnou, lavou rukou
spodkom na jeho dyku. PoloZ mu ju nasledne na jeho pravu pazu a zalom mu skrz cez to dyku, ako na
obrazku.

Anton Rast 35v

Item boda Ti protivnik do hrude, tak uchop svoju dyku do pravej ruky a padni mu s fiou cez tu jeho.
Potom mu ju schyt s lavou rukou a vyto¢ mu ju cez tvoju dyku prec z ruky, ako na obrazku.
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Anton Rast 33r*°

Item, ak Ta dr#i siper za golier a chce Ti bodnut do tvére, tak uchop so svojou lavou rukou jeho lavu
za zépastie a s pravou rukou ho schyt za laket. Potom mu ruku vystri a pretla cez kib, ako na
obrazku. Tak mu zlomis ruku.

2% ha konci dodévam niekolko technik od Rasta, ktoré sa nenachadzaju vo Wallersteine
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Anton Rast 33v

Item, dri Ta super za golier a chce Ta bodnut, tak nato¢ svoju pravu volni ruku spodkom popod jeho

dyku a s pravou rukou vykro€ za neho. Ak to spravis ako na obrazku, zhodi$ ho na chrbat a zoberies$
mu dyku.
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Anton Rast 34r

Item, ak na Teba utekd niekto s dykou a boda Ti do tvare, tak nato€ svoju pravu ruku nahor pod jeho
dyku a druhou rukou ho schyt za laket. Potom mu vykrut ruku ako na obrazku a vykro¢ dopredu. Tak
sa Ti podari vziat mu dyku a zaroven zlomit pazu.
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Anton Rast 34v

Item, boda Ta protivnik do tvare, tak nato¢ svoju lavi ruku nahor, za jeho dyku a uchop ho so svojou
pravou rukou za jeho laket, tak ako na obrazku. Tak mu vytrhnes dyku z ruky a zlomis pazu.
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Anton Rast 35r

Item, ak Ti boda protivnik do brucha, tak mu vpadni so svojou lavou volnou rukou na jeho dyku a
nato¢ mu ju zvonku na druhu stranu. Nasledne so svojou pravou chod na jeho laket, ako na obrazku.
Tak mu nielen Ze zoberies dyku, ale mu aj zlomis pazu.
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Anton Rast 37r

Item, ak na Teba super bodd zhora, tak mu natoc¢ svoju dyku zospodu pod tu jeho. Rychle chod'
potom indes a obto¢ mu svoju lavu ruku okolo jeho pravej pazZe spolu s vykrocenim pravej nohy, aZ za
supera. Zhod ho potom dozadu, ako na obrdzku. Nielen, Ze ho zhodis, ale mu aj zlomis ruku.
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Anton Rast 39r

Item, ak Ta bod4 super spodkom do brucha, tak mu padni s rukou, ktora drzi dyku na td jeho a nato¢
ju do vysky. S pravou nohou vykro€ poriadne za sUpera ako na obrazku, tak ho zhodis na chrbat.
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Anton Rast 39v

Item, ak Ta dvaja drZia za paZe a treti Ta chce bodnut, tak sa dr? blizko pri tych dvoch a kopni toho
chlapa s dykou medzi nohy. Dostan sa dozadu za dalSieho a zhod ho na chrbat. Posledného udri
???" ako na obrazku. Tak sa Ti podarf oslobodit a vyjdes zo situécie bez $kdd.

?! dané slovo neviem precitat, ale evidentne mu stlaéa prsny sval
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Anton Rast 40r

Item, ak Ti sUper seka na hlavu s noZzom, tak mu natoc¢ proti tomu ruku s dykou a dostan sa pod néz.
Nasledne mu obtoc¢ dyku okolo jeho paze a s lavackou ho chyt za laket. Potom vykro¢ s nohou
dopredu, ako na obrazku. Zlomi§ mu ruku a zhodi$ ho na chrbat.
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Anton Rast 40v

Item, ak Ti stper sekd s nozom na hlavu, tak mu natoc ruku s dykou proti vypadu nahor a zachyt tak
jeho uder. S druhou rukou mu vpadni okolo pravej paze a zachyt ho pod pazuchou, ako na obrazku.
Potom ho méZes bodnut a mu aj vziat noz.
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Anton Rast 41r

Item, ak Ti seka protivnik s noZom na hlavu, tak poloz svoj palec na plochu svojho noza a zachyt jeho
uder na prstienok, ako na obrazku. Z tejto pozicie mozes robit akukolvek fintu, ktord bude
nasledovat.
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29r

Item, Sermujes proti superovi s dlhym noZom a seka Ti do horného odkrytia, tak to vykry svojim
nozom zvonku na plochu a na prstienok. Hned potom vyraz dopredu s favou nohou a padni mu
s hlavicou cez jeho pazu, tak ako to vidi$ na obrazku. Seknes ho tak do hlavy.

Anton Rast 41v

Item, takZe si vykryl sek ako Ti bolo povedané, vykro¢ potom dopredu s lavou nohou a padni mu cez
pazu s nozom. Tak ho seknes cez hlavu ako na obrazku. Rovnako Ti mo6zZe cez ruku padnut ten, kto
sekal, lebo prvy prepadne ten, ktory pride skor.
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29v

Item, dalsia dobrad finta. Seka Ti siper zhora nadol, tak zachyt jeho Uder na prstienok ako predtym a
chod'indes s lavou nohou (dopredu). So svojou favou rukou mu stiahni jeho pravd ruku smerom
k zemi a sekni ho do hlavy, ako na obrazku.

Anton Rast 42r

Item, ak Ti sekd stuper hore do hlavy, tak ho opéat vykry na plochu ako predtym. Vykro¢ potom so
svojou lavou nohou dopredu a zachyt mu predkom pravu ruku Tvojou lavou. Stiahni mu ju smerom k
zemi a tni ho cez hlavu ako na obrdazku.
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30r

Item, dalSia dobra finta. Ak Ti seka super k hlave, tak mu nato¢ svoj dlhy néz spodkom skrz a zachyt
tak jeho uder. Nasledne mu padni s hlavicou cez jeho paZu, stiahni na seba, prikro¢ s lavou nohou
dopredu a lavou rukou mu prejdi okolo krku. Ked'to spravi$ ako na obrazku, podari sa Ti ho zhodit na
zem.
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Item, dalSia dobra finta. Ak seka protivnik zhora nadol, tak natoc svoj n6z spodkom skrz a nabehni si
dopredu. So svojou lavou rukou chod' zvysoka cez jeho pravu pazu, zachyt ho cez pazuchu a bodni so
svojim noZzom medzi vami skrz na jeho krk. Sprav to tak, ako to mézes vidiet na obrazku.

Anton Rast 42v

Item, seka Ti super na hlavu, tak mu nato¢ n6z spodkom a vystri sa poriadne tym smerom. Nasledne
mu padni s [avou paZou okolo jeho paze®” a zachyt ju pod svoju pazuchu. Potom ho bodni so svojim
nozom medzi Tebou a nim na krk, ako na obrazku.

*? text hovori explicitne o pazi, nie o zbrani
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Item, seka Ti super k hlave, tak to vykry s plochou na prstienok. Odved mu potom n6z nadol (alebo
prec), z cesty, aby si ho tak prinutil sekat na druht stranu. Ak teda sekd na druht stranu, tak hladaj
odkrytie a potiahni mu n6Z cez pazu, ako na obrdazku.
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31v

Item, dalsia finta je vhodna pre sildka. Seka Ti protivnik mocne zhora, tak uchyt svoj néz na kratke
drZanie, zachyt na to uder, prikroc s lavou nohou a poloZz mu nasledne svoju zbrarn na krk tak, ako to
vidi$ na obrazku.

Anton Rast 43r

Item, ak ti seka super hore do hlavy, tak schyt svoj néz aj s druhou rukou a vyjdi proti dderu. Potom
mu natoc hrot na krk a prikro¢ k nemu s lavou nohou, ako na obrdzku. Tak ho zhodi$ na chrbat.
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32r

Item, seka ti sUper zhora do tvare, tak vyjdi nahor s podporou druhej ruky a zachyt Gder na svoj noz.
Nato¢ mu potom hlavicu cez jeho paZu a strhni to dozadu. Ak to spravis ako je to na obrazku, zlomis
mu bud’ paZu alebo zoberie$ n6z.
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32v

Item, seka Ti siper zhora do hlavy, tak vyjdi nahor s podporou druhej ruky a zachyt mu vypad na
Cepel ako predtym. Nasledne svizne vykroc poza supera s pravou nohou a poloZ mu hlavicu na krk,
ako na obrazku. Zhodi$ ho tak na chrbat.
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Anton Rast 43v

Ak na Teba uteka stper v zhone, tak sa tvar ako by si ho chcel seknut do hlavy, natoc sa ale Gplne
pre¢ od neho a sekni na vystretu ruku po jeho pazi, ako na obrazku.
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Anton Rast 44r

Item, ak mas tesak a super Utoci s mecom, tak mu poriadne nato¢ plochu dovnutra, prikro¢ k nemu s
lavou nohou a lavou rukou mu chyt pravd pazu pri lakti a vykrdt mu ju ako na obrazku. Tato vec ide
spravit aj s dykou.
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Anton Rast 44v

Item, nato¢ n6z ako predtym a vpadni mu s nim nasledne dovnutra. Potom vykroc s favou nohou za
supera a pazou mu prejdi cez krk. Tak ho zhodi$ na chrbat, a kfudne ho sekni alebo bodni ako na
obrazku.

KONIEC
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